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Morspeisen

GBis zu 80 lellerchen verschiedener Norspeisen a.c e v, 4.k R 6. F

Meist vegetarische und vegane Vorspeisen, serviert mit arabischem Fladenbrot,
welche Sie auf eine Reise durch den Orient filhren. Lassen Sie sich von unserer

Auswahl ! Bei Allergien geben Sie bitte Bescheid!
Unsere Mengen-Empfehlung vor einer Hauptspeise: (Je nach Hunger) 3 bis 5 Vorspeisen p.P.
cHummus

Kichererbsen puriert mit Sesamsole, Zitrone und Olivendl, serviert mit Brot a, H
Glabbule

Fein gehackte Petersilie mit Tomaten, Zwiebeln, Weizenschrot, Lauchzwiebeln,
frischer Minze, Zitrone und Olivendl a

CMohamara

Cremige Paste aus Walnuss, roter Paprika, Zwiebeln, Chili und Olivendl, serviert
mit Brot A g, H

CM(tebbel

Cremige Paste aus gegrillter Aubergine mit Sesamsofe und Olivendl, serviert mit
Brot A, H,J

Suppen
Linsensuppe

Suppe aus gedroschenen roten Linsen, mit knusprigem Brot garniert a
cHiihnersuppe
Suppe mit Hilhnchen, Erbsen und Moéhren ¢

Salate und

GFattusch

Gemischter Salat aus Tomaten, Gurken, Eisbergsalat, Paprika, Zwiebeln und
frischen Krautern, mit knusprigem Brot garniert A

Gemischter Salat «
Gemischter Salat mit gegrilltem <Hahnchenbrustfilet k.
Gemischter Salat mit gegrilltem Lagmmfilet

CFalafelteller

Vegetarische frittierte Ballchen aus Kichererbsen und verschiedenen Krautern,
dazu Salat, Sesamsol3e, scharfer Dip und Brot a, H, J, k

QAuberginenteller

Frittierte Auberginenscheiben, garniert mit TomatensolRe, dazu Salat und
Joghurtdip A, H, 4, k

@ny’es (Negetarisch)

Fladenbrot gefiillt mit Spinat und Weichkase, dazu Salat, scharfer Dip und
Joghurtdip A, H, 4, k

@ny’es (cHackfleisch)

Fladenbrot gefiillt mit Hackfleisch aus Lamm und Rind, dazu Salat, scharfer Dip
und Joghurtdip A H,J,k R

Kubba

Teig aus Weizenschrot und Lamm gefillt mit Hackfleisch und Zwiebeln, dazu
Salat, scharfer Dip und Joghurtdip a, H, 4,k R

Sambusek (ﬁir 9 GPersonen,)

Warme Teigtaschen mit verschiedenen Fillungen (inkl. vegetarischer Optionen),
dazu Salat, scharfer Dip und Joghurtdip a H, 4,k R, G

1.80
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Lamm- und Kalbs

Vorbereitungszeit
#1 ,Tellerchen®

Lammfilet “gegrillt”
Auf hausgemachter Kasesol3e, dazu blanchiertes Gemise und Basmatireis,
garniert mit gerésteten Mandeln g,

CKalbsfilet "'gegrillt”
Mariniertes Kalbsfilet vom Grill auf hausgemachter BratensolRe, gebratenes
gemischtes Gemiise und Basmatireis, garniert mit gerdsteten Mandeln g,

Lammkarree "gegrillt”

Auf hausgemachter Steinpilze-Sahne-SoRe, dazu Basmatireis und
blanchiertes Gemiise, garniert mit gerOsteten Mandeln g, s

CMensef " Lammschulter”

Traditionell zubereitete Lammschulter in eigener Sof3e aus dem Backofen,
dazu Basmatireis auf wirziger JoghurtsoRe und blanchiertes Gemise,
garniert mit gerésteten Mandeln g,

Lamm am Spief "'gegrillt”
Marinierter gegrillter Lammriicken, dazu gebratenes gemischtes Gemdse,
Basmatireis und verschiedene Dips, garniert mit gerdsteten Mandeln g, 1,4

QKebab "'gegrillt"”

Am Spiell gegrilltes Hackfleisch aus Lamm und Rind, dazu gebratenes
gemischtes Gemiise, Basmatireis und verschiedene Dips, garniert mit
gerdsteten Mandeln g, 1, 4, R

CMaschwipat ""Qrillteller”

Lamm-, Hahnchenbrustfilet- und HackfleischspieBe vom Grill, dazu
gebratenes gemischtes Gemiise, Basmatireis und verschiedene Dips,
garniert mit gerésteten Mandeln g n, 4., R

CMakluba " Lamm"

Reisgericht mit Auberginen, Blumenkohl und Lammfleischstreifen, garniert mit
gerosteten Mandeln, dazu verschiedene Dips g H, 4

Quzi "Lamm"

In Blatterteig gebackenes Reisgericht mit Erbsen, Moéhren, Zwiebeln und
Lammfleischstreifen, garniert mit gerdsteten Mandeln, dazu verschiedene
Dips A, g, H,J

Couscous " Lamm"

Weizenschrot mit Zucchini, Auberginen, Blumenkohl, Paprika, Kichererbsen
in TomatensofRe, dazu Lammfleischstreifen a e

25.90

22.90

22.90

18.90

19.90

17.90

25.90

16.90

18.90

16.90

** Bitte sehen Sie bei diesen Gerichten von Anderungswiinschen ab, da diese sorgfiltig und
mit Bedacht zusammengestellt wurden. Beilagen konnen zusatzlich bestellt werden (s. rechts).

Danke fiir Ihr Verstiandnis!
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Qefliigel

Vorbereitungszeit
#1 ,Tellerchen®
CDejajrouladen

Gebackenes Hahnchenbrustfilet gefiillt mit Spinat und Weichkase, auf
hausgemachter Tomatensof3e, dazu Basmatireis und verschiedene Dips,
garniert mit gerésteten Mandeln e 1,4, 6

CMesahhab "'gegrillt"”

Gegrilltes filetiertes Hahnchen mit SesamsolRe, serviert auf gebratenen
Kartoffeln orientalischer Art (Batata Harra), dazu verschiedene Dips H, k, 6

GBatt

Gebratene Entenbrust auf Granatapfelsol’e, dazu gebratenes gemischtes
Gemiise und Basmatireis, garniert mit gerosteten Mandeln g, k, 6

OSchiesch Glauok "gegrillt”

Am Spiell gegrilltes mariniertes Hahnchenbrustfilet, dazu gebratenes
gemischtes Gemiise, Basmatireis und verschiedene Dips, garniert mit
gerdsteten Mandeln g, 1, 4.k, 6

GMakluba ''¢Hihnchen"

Reisgericht mit Auberginen, Blumenkohl und Hahnchenbrustfiletstreifen,
garniert mit gerésteten Mandeln, dazu verschiedene Dips g H,J,k, 6

Quzi "c¢Haihnchen"

In Blatterteig gebackenes Reisgericht mit Erbsen, Mdhren, Zwiebeln und
Hahnchenbrustfiletstreifen, garniert mit gerésteten Mandeln, dazu
verschiedene Dips a g H, J,k, G

Couscous "'<Hihnchen"

Weizenschrot mit Zucchini, Auberginen, Blumenkohl, Paprika, Kichererbsen
in TomatensoRe, dazu Hahnchenbrustfiletstreifen a e k. 6

17.90

18.90

20.90

17.90

15.90

17.90

15.90

** Bitte sehen Sie bei diesen Gerichten von Anderungswiinschen ab, da diese sorgfiltig und
mit Bedacht zusammengestellt wurden. Beilagen konnen zusatzlich bestellt werden (s. rechts).

Danke fiir Ihr Verstiandnis!
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[4
GFisch
Vorbereitungszeit

#1 ,Tellerchen®

Samak Makli

Gebratenes Doradenfilet, dazu gebratene Kartoffeln orientalischer Art (Batata
Harra) und Sesamdip H, r

Gambari Makli

Gebratene Riesengarnelen, auf Estragon-SahnesoRe, dazu gebratene
Kartoffeln orientalischer Art (Batata Harra) s, s

GVegetarische

Alle Gerichte kdnnen auf Anfrage auch vegan zubereitet werden (auller #56)

Gemiiseauflauf

Verschiedenes Gemise mit Kase Uberbacken und arabischen Gewirzen
verfeinert 4

CMakluba

Reisgericht mit Auberginen und Blumenkohl, garniert mit gersteten Mandeln,
dazu verschiedene Dips g, H,J

Quzi

In Blatterteig gebackenes Reisgericht mit Erbsen, Mohren, Zwiebeln, garniert
mit gerésteten Mandeln, dazu verschiedene Dips a g, H,J

Couscous
Weizenschrot mit Zucchini, Auberginen, Blumenkohl, Paprika, Kichererbsen in

TomatensoRRe a e
[ ’ a”
GFiir die Qiste
Kinder-Gleller
Chicken Nuggets und Pommes a c, 6

zu allen Qerichten

Reis, garniert mit gerosteten Mandeln

Gebratenes Gemluse

Pommes / Kartoffelecken

Gebratene Kartoffeln orientalischer Art (Batata Harra)

Warme Solde (TomatensolRe / Wirzige Joghurtsol3e / Granatapfelsol3e...)

Scharfer Dip / Knoblauch- / Sesam-Joghurt- / Minze-Joghurt-Dip

Ketchup / Mayonnaise

18.90

21.90

14.90

14.90

16.90

14.90

9.90

3.50
6.50

6.50
3.50

1.50



70

71

78

CNlenii fiir

1.) 10 verschiedene Xorspeisen

Zufallig zusammengestellte kalte Vorspeisen und warme Vorspeisen wie
Sambusek
Lassen Sie sich von unserer Auswahl VA C.EH J KR GF

2.) Grillplatte

Verschiedene Fleischsorten (Lamm-, Hahnchen-, Hackspiel3e und Lammkarree),
serviert mit Basmatireis, Kartoffelecken, gebratenem gemischtem Gemiise, Salat
und verschiedenen Dips g, J,k, R, G

3.) GBaklawa
Blatterteig gefiillt mit Pistazien, dazu Vanille-Eis auf einer Platte fiir zwei a g, J

w (v

enu rur

CNlenii fiir

*Limitierter Vorrat (gerne vorbestellen!)

1.) 12 verschiedene Xorspeisen

Zufallig zusammengestellte kalte Vorspeisen und warme Vorspeisen wie
Sambusek
Lassen Sie sich von unserer Auswahl VA C.EH J KR GF

2.) Lammschulter

Ganze Lammschulter in eigener Sole aus dem Backofen, serviert mit
Basmatireis, gebratenem gemischtem Gemiise und Salat, dazu wiirzige Joghurt-
und TomatensolRe &, J, k

3.) GBaklawa
Blatterteig gefiillt mit Pistazien, dazu Vanille-Eis auf einer Platte fiir drei a, g, s

69.90

104.90

95.90



GDessert

81 Laban Miasal 4.90

Joghurt mit Honig, geraspelten Pistazien und Zimt e, 4

82 GBaklawa 6.90

Blatterteig gefiillt mit Pistazien, dazu eine Kugel Vanille-Eis a, g, 4

83 @(’uana 6.90

Warmes, traditionell arabisches Dessert aus speziellem, feinem Teig auf einer
suRen Kase-Creme-Schicht, garniert mit Pistazien a, g, 4

84 Fis Creme 4.90

Vanille-Eis mit Honig und geraspelten Pistazien e, J

Alle Preise in €

Allergene
A Glutenhaltig B Krebstiere C Eier E Nusse (Mandel, Walnuss, Pistazie) H Sesamsamen
J Laktose K Senf R Rindfleisch G Geflugel F Fisch
GAWebsite:
www,arabesque-essen.de
Offnungszeiten der Kiiche:
(Kéonnen in @usnahmgfdllen variieren)
Clittagskarte Abendkarte

QDienstag bis GFreitag: 11:30 bis 15:80 Uhr CDienstaq bis CDonnerstag: 17:30 bis 21:30 Uhr
@"reitag und cSamsrag: 17:30 bis 22:00 Uhr
50nntag: 12:00 bis 21:00 Uhr


http://www.arabesque-essen.de/

GAlkohol

CAlineralwasser
Gerolsteiner (Medium oder Naturell) Fl. 0.251 2.90
Fl.0.751 6.90
Softgetrinke
Coca-Cola ()4 0.31 3.20 Bitter Lemon )5 0.21 3.20
Cola Light @)@ 6@ 0.31 3.20 Ginger Ale 0.21 3.20
Cola Zero @ e ) 0.31 3.20 Tonic Water 0.21 3.20
Fanta (¢ 0.31 3.20
Sprite )« 0.31 3.20
Spezi o @ 0.31 3.20
Cola/Fantal/... 0.51 4.90
Sifte & Schorlen
Granini Apfelsaft Fl.0.21 2.90 Granini Orangensaft Fl. 0.2/ 2.90
Gerolst. Elster- Fl. 3.50 Apfelschorle 0.31 3.20
Apfelschorle 0.331
Ananassaft 0.31 3.50 Ananasschorle 0.31 3.20
... Saft 0.51 5.50 ... Schorle 0.51 4.90
Sonstiges
0.31 3.20 Milch 0.21 2.50
(hausgem. 0.51 4.90
Joghurtgetr.)
Gerolst. Orange- Fl. 3.50 Gerolst. Fl. 3.50
Passionsf. 2@ 0.331 Citrus-Minze @ 0.331
cHeifes
Tee (Schwarz, Frichte, Krauter, Gran) 1.90
Tee (Frische Minze) 2.40
Café Crema 2.20 Espresso 1.90
Cappuccino 2.50 Espresso Macchiato 2.80
Milchkaffee 2.90 Doppelter Espresso 2.10
Latte Macchiato 2.90 2.50
Heilde Schokolade 2.90

(1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Farbstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) koffeinhaltig, (5) chininhaltig, (6) mit

Suungsmittel, (7) mit Phenylalaninquelle, (8) mit Phosphat



GAlkoholisches

GBiere
Krombacher 0.31 3.80 | Krombacher Weizen Fl.0.51 5.50
vom Fass
0.51 5.50 | Krombacher Weizen Fl.0.51 5.50
alkoholfrei
Krombacher Fl. 0.331 3.80 | Vita Malz Fl. 0.331 3.80
Radler
" 0.51 550 | " 0.51 5.50
Krombacher Fl. 0.331 3.80 | Schildsser Alt Fl. 0.331 3.80
Radler alkoholfrei
" 0.51 550 | " 0.51 5.50
Krombacher Fl. 0.331 3.80 Fl. 0.331 3.90
alkoholfrei
0.51 5.50
Aperitifs & Digestifs
Fernet Branca 2cl 2.90 Grappa 2cl 3.40
Fernet Menta 2cl 2.90 Martini Bianco 5cl 4.20
Medium Dry Sherry 2cl 2.90 Martini Rosso 5cl 4.20
Ramazzotti 2cl 2.90 Kir 10 cl 3.90
Averna 2cl 2.90
... “doppelt “ 4cl 5.40

Likére, GBrinde, cHochprozentiges

Absolut Vodka 2cl 2.90 Créme de Cassis 2cl 2.90
Tequila 2cl 2.90 Licor 43 2cl 2.90
Sambuca 2cl 2.90 Linie Aquavit 2cl 2.90
Bailey’s 2cl 2.90 Remy Martin 4cl 4.90
Osborne Veterano 2cl 2.90

... “doppelt “ 4cl 5.40

Whisky & Rum

Jim Beam 2cl 2.90 Ballentine’s 2cl 2.90
Jack Daniel’s 2cl 2.90 Bacardi Superior 2cl 2.90
Johnnie Walker Red 2cl 2.90 Chivas Regal 2cl 3.20
Label

... “doppelt “ 4cl 5.40



